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BILDUNGSEINHEIT INKLUSION

5 Minuten

Ankommen im Raum

Teilnehmende
kommen im Raum an
Kreppband zur
Namensbeschriftung
herumreichen

BegriBung der
Teilnehmenden

Kann ibersprungen
werden, falls die
Gruppe sich schon
kennt

15 Minuten

Kennenlernen

Fragen im Anhang

Soziometrie

Es wird empfohlen,

diese Methode auch

anzuwenden, wenn
sich die Gruppe
schon kennt.

10 Minuten

Die eigenen Starken
und Schwachen
erkennen

TN schreiben auf
Post-Its eigene
Starken und
Schwéchen; hangen
diese kommentarlos
an die Tafel / eine
Flipchart

Alternativ kénnen
Stéarken und
Schwachen genannt

werden, welche

gesellschaftlich als

diese gedeutet
werden.

Post-It Methode

Starken und
Schwachen hangen
von individueller,
gesellschaftlicher
und Sozialisierung ab

Beispiele fiir Starken
und Schwachen im
Anhang

Farbliche Codierung
der Post-lts
beachten; kein rot
und griin verwenden

Materialien:
Post- Its; Stifte;

Klebeband

AUF!leben - Zukunft ist jetzt. ist ein Programm der Deutschen Kinder- und Jugendstiftung, geférdert vom Bundesministerium fir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend. Das Programm ist Teil des Aktionsprogramms Aufholen nach Corona der Bundesregierung.

Q Inklu
Game

Gefardert vom:

% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

im Rahmen des Aktiensprogramms

Y AUFHO!
PAKEY

Dos Farderpragromm far

Kinder, Jugend & Fomilien.

deutsche kinder-
und jugendstiftung

AUF!leben



10 Minuten

Herausheben, jede™*r
von uns hat Starken
und Schwachen

Eine / mehrere
Schwachen werden
von FK laut
vorgelesen.
Hauptfrage: ,\Was
misste passieren,
damit mit Schwéache
XY besser
umgegangen werden
kann?”

Bsp.: Schwache:
Schlecht in Mathe
Lésungsvorschlag:
Nachhilfeunterricht,
mehr Zeit von
Lehrkraftim
Unterricht fir die
SuS, die mehr Zeit
brauchen fir
Verstandigung,
kostenlose
Unterstiitzungsange
bote um Lerndefizite
aufzuholen

Plenum

Achtung:

Es soll darauf
hingewiesen werden,
dass sich an dieser
Stelle absichtlich auf
die Schwachen
konzentriert wird. FK
soll erwahnen, dass
Starken jedes*r TN
als diese anerkannt
werden.

Fokus bei
Losungsansatzen flr
Schwachen auf
individueller und
gesellschaftlicher
Ebene.

5 Minuten

Ubergang zum
Thema Inklusion

,Warum sprechen wir
lber unsere eigenen
Starken und
Schwachen, wenn wir
eigentlich Gber das
Thema Inklusion

sprechen wollen?”

"Wie miisste eine
Gesellschaft
aufgebaut sein,
damit alle Menschen
gleichberechtigte
Chancen haben?"

Plenum

Briickenarbeit:
Jede*r von uns hat
Starken und
Schwachen, manche
sichtbar, viele
unsichtbar.
Inklusion beschaftigt
sich mit der
Wertschatzung der
Vielfalt in unserer
Gesellschaft und
damit auch der
Anerkennung
vermeintlicher
Starken und
Schwachen als diese.
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Definitionen im

erkennen

ihren Kleingruppen
jeweils ein
Fallbeispiel vorgelegt
und sollen
untereinander
diskutieren, ob dies
ein Beispiel fir
Inklusion, Integration
oder Exklusion
darstellt.

15 Minuten Einleitung Thema FK schreibt Kleingruppenarbeit
Inklusion Definition von Anhang
Inklusion, Visualisierung von
Integration und Definitionen Materialien:
Exklusion auf die Stifte; Papier;
Flipchart / an die Klebeband /
Tafel ReiBzwecken
FK teilt Gruppen ein
jede Gruppe soll
einen Begriff anhand
der Definition
visualisieren
Ergebnisse werden
an Tafel / Flipchart
gesammelt
2 Minuten Visualisierung der Schaubilder werden Darstellung der Vorlage im Anhang
Definitionen TN gezeigt gelaufigen
Schaubilder
15 Minuten Unterschiede TN bekommen in Fallarbeit Fallbeispiele im

Anhang
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Mdglichkeiten

die Mdglichkeiten
entdecken. Bsp.:
virtuelles
Rollstuhlfahren

5 Minuten Auswertung der Fallbeispiele werden Plenum
Fallbeispiele im Plenum
besprochen
"Warum ist Inklusion
wichtig?"
15 Minuten Einfiihrung der App TN sollen InkluGame InkluGame - Die App kann im
und ihren kennen lernen und Smartphone Appstore kostenfrei

heruntergeladen

werden und sollte
von FK vorab

getestet werden.
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SOZIOMETRIE JA/NEIN

"BEISPIELE" FUR STARKEN UND SCHWACHEN
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DEFINITIONEN
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DEFINITION INKLUSION
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DEFINITION EXKLUSION
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DEFINITION INTEGRATION
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FALLBEISPIELE "INKLUSION, INTEGRATION ODER EXKLUSION™?
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FALLBEISPIELE "INKLUSION, INTEGRATION ODER EXKLUSION™?
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ERGEBNISSE FUR DIE FACHKRAFTE

NMERKUNG

Manche Menschen mit Exklusion Menschen mit Behinderung,
Behinderung leben in Heimen am welche in Heimen am Stadtrand
Stadtrand. leben, werden aus der

Mehrheitsgesellschaft exkludiert,
in dem gesonderte Systeme
geschaffen werden. Eine
Bereicherung fiir die
Mehrheitsgesellschaft wird somit
ausgeschlossen, daher keine

Seperation.
Das Kunstmuseum in Stuttgart Inklusion Das vorhandene System
bietet sehbehinderten Menschen (Museum) erkennt die Vielfalt der
einen Audioguide fiir die Menschen an, in dem es auf die
jeweiligen Ausstellungen an. Auch unterschiedlichen Bediirfnisse
Menschen mit anderen reagiert.
Muttersprachen kénnen die
Ausstellungen in ihrer jeweiligen
Sprache begleiten lassen.
Linh zieht von Vietnam nach Integration Da Linh alle Behdrdengéange auf
Deutschland. Alle Behdrdengéange deutsch machen muss, passt sich
muss sie auf deutsch erledigen. das  System  nicht ihren

Bedirfnissen an. Grundlegende
Rahmenbedingungen &@ndern sich

nicht.
Seit 2017 kdénnen homosexuelle Inklusion / Integration Dies ist kein klarer Fall fir
Paare in Deutschland heiraten. Inklusion. Denn notwendige
Anpassungen fur das

Abstammungsrecht stehen noch
aus. Bis jetzt wird bspw. die Co-
Mutter nicht automatisch als
Mutter neben der Gebarenden
anerkannt. Manner in heterosex.
Ehen gelten automatisch als Vater.
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ERGEBNISSE FUR DIE FACHKRAFTE

NMERKUNG

Am Bahnhof in Wuppertal ist der Exklusion Menschen mit Gehbehinderung,
Aufzug kaputt. Alle missen die Eltern mit Kinderwagen, Altere
Treppen nehmen. Menschen kdnnen die Bahngleise

ohne Aufzug nicht erreichen

Artikel 3, Grundgesetz. Inklusion Alle  Menschen  mit ihren
vielfaltigen Bedurfnissen und
Eigenschaften sind vor dem
Gesetz gleichgestellt. Der Begriff
"Rasse" ist umstritten und kann
nicht  unschuldig  verwendet
werden. Der Begriff ,Rasse” hat
immer dazu gedient, Menschen
abzuwerten und auszugrenzen.
Genau das, was Artikel 3, GG nicht
mdchte.  Besser:  ethnische
Herkunft, ethnische ldentitat.

Frauen und Madchen diirfen in Exklusion Madchen und Frauen haben
manchen Landern nicht zur keinen Zugang zum System, in
Schule gehen und keine Bildung welchem Bildung eine wichtige
genieBen. Ressource zur

Gleichberechtigung darstellt.

In Freiburg im Breisgau hat jede Inklusion Sehbeeintrachtigte Menschen
FuBganger_innenampel fur konnen so selbststandig am
sehbeeintrachtigte Menschen StraBenverkehr teilnehmen, da sie
weiBe Rillenmarkierungen am anhand von der Markierung
Boden. erkennen, wo der

FuBganger_innenweg aufhdrt und
die StraBe beginnt.
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ERGEBNISSE FUR DIE FACHKRAFTE

NMERKUNG

Allgemeines Inklusion Alle Menschen mit ihren
Gleichbehandlungsgesetz (AGG) vielfaltigen Bediirfnissen und

Eigenschaften sind vor dem
Gesetz gleichgestellt. Der Begriff
"Rasse" ist umstritten und kann
nicht unschuldig verwendet
werden. Der Begriff ,Rasse” hat
immer dazu gedient, Menschen
abzuwerten und auszugrenzen.
Genau das, was Artikel 3, GG nicht
mdchte. Besser: ethnische
Herkunft, ethnische Identitat

Kim hat keinen Schulabschluss Integration Das System gibt vor, dass (meist)
und sucht vergeblich nach einem nur  Menschen mit einem
Ausbildungsplatz. Schulabschluss  auch  einen
Ausbildungsplatz erhalten. Daher
muss sich Kim dem

vorgegebenen System anpassen,
um einen Ausbildungsplatz zu
erhalten. Individuelle Ressourcen
und Eigenschaften werden dabei
(meist) missachtet.

Alex arbeitet in einer Inklusion Das System hat sich den
Supermarktkette und spielt in individuellen Bedirfnissen von Alex
seiner Freizeit Rollstuhlhandball. angepasst und ermdoglicht so einen
Arbeitsplatz. Die speziell auf die
Bedirfnisse von
Rollstuhlfahrer_innen
zugeschnittene Sportgruppe
ermdglicht es Alex, in seiner
Freizeit Sport zu treiben.

AUF!leben - Zukunft ist jetzt. ist ein Programm der Deutschen Kinder- und Jugendstiftung, geférdert vom Bundesministerium fir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend. Das Programm ist Teil des Aktionsprogramms Aufholen nach Corona der Bundesregierung.

Gefordert vom im Rahmen des Aktionsprogramms

Bundesministerium
lnkIU * fir Familie, Senioren, Frauen " A FHO de he kinder-
QI S0 AUFleben




ERGEBNISSE FUR DIE FACHKRAFTE

‘BESPEL NTERKUNG

Alle Arzneiverpackungen sind mit Inklusion Alle Menschen mit einer
Brailleschrift (Blindenschrift) Sehbeeintrachtigung kdnnen so
versehen. die Arzeimittelverpackung

selbststandig lesen und sind auf
keine Hilfe von auBen

angewiesen.
Die Nachrichten werden mit Hilfe Inklusion Hérbeeintrachtige Menschen
von Gebardensprache far kdnnen so selbststandig die
horbeeintrachtigte Menschen Nachrichten ~ im  Fernsehen
jedes Mal bersetzt. verfolgen, ohne externe
Ubersetzungleistung Zu
bendtigen.

QUELLEN
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